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Plan de la 
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1. La Politique gouvernementale de prévention en santé (PGPS) 
2015-2025 

2. Mesurer le progrès et les impacts :
1. Étude sur la gouvernance interministérielle 2018-2021

2. Évaluation des plans d’action



1. La Politique gouvernementale de prévention en santé (PGPS)
9 cibles ambitieuses

18 % + d'aînés reçoivent du 
soutien à domicile

L’écart de mortalité prématurée 
est réduit de 10 % entre les 
personnes les plus défavorisées 
et les plus favorisées sur le plan 
socioéconomique

49 % + de logements 
abordables, sociaux ou 
communautaires sont offerts

+ de 50 % de la population 
consomme au moins 5 fruits et 
légumes chaque jour

90 % des municipalités de 
1 000 habitants et + adoptent 
des mesures pour aménager des 
communautés favorables à la 
sécurité, à la mobilité durable, 
aux saines habitudes de vie et à 
la qualité de vie

La proportion de fumeurs est 
réduite à 10 %

80 % des enfants 
commencent leur scolarité sans 
présenter de facteurs de 
vulnérabilité

20 % + de jeunes de 12 à 17 
ans sont actifs durant leurs 
loisirs et déplacements

80 % de la population 
présente un niveau élevé de 
bien-être émotionnel et 
psychosocial 



2. Mesurer le progrès et les impacts



2.1 Étude sur la gouvernance interministérielle 
de la PGPS (2018-2021)

1. Équipe externe d’évaluateurs (École nationale d’administration publique -
ENAP)

2. Un des objectifs : encourager la discussion dans l’administration publique 
sur les conditions d’une gouvernance interministérielle réussie

3. Revue de littérature 

4. Consultation de plus de 100 personnes de l’administration publique



Conditions de succès

 Répartition claire des rôles et responsabilités des acteurs impliqués; 

 Communication ouverte entre les parties prenantes;

 Attentes (actions, calendriers) énoncées de façon concrète;

 Partage d’une vision et d’objectifs communs.

2.1 Étude sur la gouvernance interministérielle 
de la PGPS (2018-2021)



2.2. Évaluation des plans d’action
1er Plan d’action : évaluations spécifiques de 6 actions
Exemples de résultats d’évaluation :

2.2 - Tables intersectorielles régionales en saines habitudes de vie (TIR-SHV) :

- Nécessité de ressources dédiées à la coordination régionale des TIR-SHV pour le 
développement et le maintien des collaborations intersectorielles

2.6 - Évaluations d’impact sur la santé (EIS) (retombées) :

- Connaissances accrues quant aux : 
 processus et objectifs de l’EIS;
 déterminants de la santé et inégalités sociales de santé;
 impacts des décisions municipales sur la santé et le bien-être des citoyens.



2e Plan d’action – évaluations prévues :
• Bilan évaluatif des 2 premières années 

• Évaluations spécifiques de 7 actions

• Identification d’indicateurs et reddition de comptes annuelle pour 
chacune des 100 actions

• Identification d’indicateurs pour les 9 cibles et suivis à la fin du                   
2e plan d’action

2.2. Évaluation des plans d’action



Leçons apprises du 1er Plan d’action… 

… appliquées au 2e Plan d’action
• Engagement et collaboration entre les ministères = clé pour accroître 

la portée des actions

• Leadership essentiel du MSSS 

• Communication ouverte et transparente entre les partenaires pour 
établir la confiance

• Critères flexibles d’attribution du financement dans les régions

• Création de nouvelles alliances



Conclusion

Quelques défis
• Démontrer les impacts sur la santé

• Faire connaître la PGPS et ses réalisations

• Assurer un financement récurrent et adéquat



Merci!
preventionsante@msss.gouv.qc.ca



Bureau de coordination et de soutien de la PGPS 
preventionsante@msss.gouv.qc.ca

S’informer : abonnez-vous au bulletin de liaison de la PGPS
https://www.msss.gouv.qc.ca/abonnement/?l=pgps

Page Web de la PGPS
www.msss.gouv.qc.ca/ministere/politique-prevention-sante/
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