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Reconnaissance territoriale

Bloc de texte

Avec respect, nous reconnaissons les 
familles culturelles Kwakwaka'wkaw, 
Nuu-Chah-Nulth et Coast Salish, sur 
les terres desquelles nous vivons.

Avec humilité, nous nous engageons à 
marcher doucement sur ces terres et à 
travailler ensemble pour défendre 
l'autodétermination et la santé des 
peuples autochtones et des 
communautés que nous servons.

Photo par Ronin sur Unsplash 

https://unsplash.com/@roninkgd?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash


Notre champ d'action – Région 
géographique

Island Health compte 
une population de plus 
de 900 000 personnes 
réparties sur 
56 000 km2 dans des 
zones urbaines, rurales 
et isolées.
- 50 communautés 

des Premières 
Nations

- 6 communautés 
métisses à charte



Défis et changements

cmho-report-2024.islandhealth.ca
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Définir le problème
Augmentation de la consommation d'alcool

Source : Institut canadien de recherche sur les toxicomanies, 2022, outil de visualisation des données interactives : Institut canadien de recherche 
sur les toxicomanies, 2022, outil de visualisation des données interactives.
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Définir le problèmeDéfinir le problème
Augmentation du nombre de décès dus à des drogues toxiques

Source : BC Coroners Service, 2024, Unregulated Drug Deaths Dashboard.
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Définir le problèmeDéfinir le problème
Un continuum politique déséquilibré



Le défi

Modifier le discours sur les substances psychoactives 
par :
• L’utilisation des données disponibles sur la santé 

de la population
• L’intégration des discours historiques et 

dominants pour contextualiser les politiques mises 
en œuvre au fil du temps

• La réfutation de certains sophismes qui ont 
alimenté les discours dominants et les choix 
politiques



Une approche en trois volets pour 
influencer les politiques

Crédit images : Narratives for Health | County Health Rankings & Roadmaps (en anglais)

https://www.countyhealthrankings.org/strategies-and-solutions/narratives-for-health


Changer les discours

Crédit images : Narratives for Health | County Health Rankings & Roadmaps (en anglais)

https://www.countyhealthrankings.org/strategies-and-solutions/narratives-for-health


Bloc de texte

Les compétences en jeu



Comment avons-nous appliqué ces compétences? 

Contexte historique des décisions politiques

• Tracer les 
moments clés 
de la politique

• Identifier les 
discours 
dominants, le 
contexte 
culturel, les 
médias, etc.

• Confirmer les 
discours 
actuels auprès 
de pairs et 
d'experts



S'attaquer aux sophismes qui ont conduit les discours et les choix 
politiques dominants 

Comment avons-nous appliqué ces compétences? 

Privilégier le choix 
individuel à 
l'environnement 
réglementaire

Interventions à 
court terme et à 
petite échelle



Comment avons-nous appliqué ces 

compétences? 

Faire émerger un nouveau récitDénormaliser la consommation 
d'alcool

Mettre l'accent sur l'impact de 
l'environnement

Adopter des approches à long terme

Légaliser pour les glissières de 
sécurité

Véhiculer le message qu’aucune 
substance n'est bonne ou mauvaise



Merci de 
votre 

attention.
Des questions?
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